
地域活動体験学習一覧表  【第４７期健康づくり学科】 

戻る 
 

【 分 野 】 ①環境保全 ②福祉 ③子育て支援 ④まちづくり ⑤国際交流 ⑥防災 ⑦防犯 ⑧観

光 ⑨交通安全 ⑩伝統文化 ⑪その他 

番

号 

氏

名 
体験先 

分

野 
体験期間 体験内容 

1 M.U レイカ野洲 ① 
3/14～継

続 

・野洲市立図書館の芝生広場及び前庭花壇の

整備 

・ビオトープ周辺の整備・間伐作業等 

・びわこ学園の車いすの清掃 

2 M.U リフォーム同好会 ⑪ 
4/3～継

続 

布を使った依頼品作りをしているグループ。 

布を使って、依頼品（布草履やぬいぐるみ、いす

カバー等）を作っておられるので、作り方を教え

ていただきながら作る。 

3 K.O 日野川流域まもり隊 ① 
2/8～継

続 
日野川沿いのごみ拾い 

4 Y.O フードバンクひこね ② 
4/25～

5/9 

・フードバンク拠点での食材受付や仕分け、協力

企業等からの食材回収 

・フードバンクパントリー会場での食材無料配布

会の開催 

5 K.K お話会 すっとんとん ⑪ 
5/17～

6/21 

図書館で乳幼児から小学校低学年の子どもたち

に本の読み聞かせ等を行なう。 

6 H.T 
東近江市立 

八日市南小学校 
③ 5/22 

２年生生活科（八日市南高等学校との交流会：さ

つまいもの苗植え）引率ボランティアとして 

① 児童が安全に道路を横断できるように補佐

する 

② さつまいもの苗植えなどで困っている子など

に声掛け等を行う 

7 H.T 
ハーモニカ笑好吹 

 （エコーズ）「あかね」 
② 

4/14～

6/23 

① ハーモニカ笑好吹（エコーズ）「あかね」とし

て、楽曲のアンサンブル練習を行う 

② 文化祭・芸能フェスティバル・ライブ等に参加

してレベルアップを図り、各地区の敬老会やサロ

ンへの演奏に出向き活動を行う 

8 K.T ASOVO倶楽部 ⑪ 
4/15～

6/8 

音楽や映像を使用して、オーラルフレイル予防

のための運動の指導 

http://lacamaibara.com/gakka/47kenkou/47kenkou1.html
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9 T.N 学び育ちＬＬ教室 ③ 
4/19～

4/26 

中学生への学習補助、話し相手教室の運営補

助 

10 M.N ベース友活 ② 
5/18～

6/5 

ベース友活の運営サポート 

・設営準備や後片づけなど 

・受付やドリンクコーナーのお手伝いなど 

11 S.N 

認定 NPＯ法人 喜房

会 

ぶどうの家芹橋 

② 
4/7～

4/29 

小規模多機能型居宅介護事業所ぶどうの家芹

橋（おいでやすぶどう）にて 

・ふれあいカフェのお手伝い、お菓子提供、注文

受付、食器洗い等 

・利用者さんと一緒に創作活動、ゲーム、折紙、

お話を聞く等 

・認知症予防教室のお手伝い 

12 M.M 
安土学区生活支援グ

ループ「ともに」 
② 

3/1～

8/10 

♦安土学区住民を対象に生活支援の必要な方を

対象 

主な活動内容…通院・買物の送迎、話し相手、

電球交換等 

◎大半は通院・買物の送迎で、支援対象者のご

要望にお応えする形で、専用自動車にて送迎を

行う生活支援のボランティア活動です。 

13 M.M 
障がい児支援団体 

 安土すまいるの会  
② 

3/1～

8/10 

♦安土地区の障害のある子どもたちが地域で安

心して余暇をすごせるようにすること、障害のある

子どもたちや保護者への理解とつながりの輪を

広げることを目的に活動するボランティア団体で

す。 

♦四季ごとの行事における運営サポート 

14 T.M 南津田町老人クラブ ① 
4/5～

4/12 

〇町内の農村公園のトイレ掃除、付近の草刈り 

〇春祭りの後の神社掃除、ヨシの燃えカス等 

〇長寿感謝祭 
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