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昨年入学の 44 期生は各学科とも教室一杯のメン

バーで、43 期生とともに新しい彦根キャンパスで、

楽しい学生生活を過ごされています。 

 今年の 45期学生募集は新しく作成した「学校案内」

パンフレットの活用・各市町での募集活動・公開講座

や出張オープンキャンパスでのＰＲなどを重点とし

て活動の予定で、特に大学を広く知ってもらうため

の「学校案内」を 2月から、また「学生募集要項」を

4月から配布しています。 

 毎日をアクティブに活動したい方や友達をつくりたい方、楽しみを見つけたい方はお近くにおられません

か？そういう方にレイカディア大学はお勧めです。「公開講座やオープンキャンパスへ行きませんか？行って

損はありませんよ。これからの人生に、楽しいことが見つかりますよ。だって、私がそうですから」と笑顔で

誘ってみてはどうでしょう。 

 募集活動は「人との出会い」です。その出会いを大切にしたいと思います。声をかける方もかけられる方も、

ともに熱く、ともに楽しく、そんな募集活動にしたいものです。 

レイカディア大学での学ぶ楽しさと、そこから生まれる生きがいを、次の人たちにも知って欲しい。これか

ら 8月まで、次にバトンを繋いでいくためみんなで頑張りましょう。そして、お互い心と体を大切に。 

学生募集プロジェクトリーダー 大堀和雄 

 

 

 

春たけなわの今日この頃、サポートの会員様におか

れましては益々ご健勝のこととお慶び申しあげます。 

彦根キャンパスに移転して早や半年が過ぎ、大学も

軌道に乗ってまいりました。サポートの会の皆様、同

窓会の皆様のご協力のおかげで、米原校（現在の彦根

キャンパス）開校以来初めてとなる、三学科すべて定

員超えで新入生を迎えることができました。また、高

島、長浜および湖東地区のほぼすべての市町をはじめ、

大津・守山・野洲方面からも入学いただくことができ、

県下一円に広まりつつあります。「大学は 1 つ、キャ

ンパスは 2つ」の考えの元に、サポートの会も両キャ

ンパスが交流を密にして、さらなる連携を強めていき

たいと思っています。 

先日、京都 SKY シニア大学事務局 2 名様とレイカ

ディア大学事務局課長、草津キャンパス・サポートの

会代表、そして私の 5 人で懇談して、「レイカディア

大学の活動事例紹介講座」を今後開設し、交流・協力

しながら連携を深めていくこ

とで話がまとまりました。これ

を契機に、皆様の活動の範囲が

一つでも増えればと考えてお

ります。いよいよ、4 月から募

集活動が始まります。44期生同

様三学科すべて定員超えを目

指して頑張ります。ご協力の程

よろしくお願いします。 
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シニアが新しい教養と技術を身につけ、地域の担い手として登場できるよう支援しています。 
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新しい学校案内(左)と今年の学生募集案内(右) 



                         2             大学だより 彦根キャンパス 

 

 

 

 

 

 

◆ びわこ地球市民の森で校外学習 

先日、44期生園芸学科の校外学習授業（2月 14日）

を取材しました。今

回は、びわこ地球市

民の森（守山市）の森

づくりセンターでの

授業です。床から天

井まで木造の講義室

自体が早くも木のパ

ワーを感じさせます。 

午前は、江見和綽

研究・学習部リーダーの地球温暖化と森林のかかわり

についての講義。配布資料はコンパクトで詳細。続い

て屋外を歩いて木を実際に観察します。長寿のエドヒ

ガン桜、食べても美味しいどんぐりの仲間のスダジイ、

葉に独特の香

りのするヤブ

ニッケイなど

の説明に、皆

さん興味津々

で聞き入って

いました。「こ

んなにも多く

の種類の木が有ったのか」と一気に樹木への関心が高

まったようです。 

午後は、森の手入れ作業です。講義後は樹木を実際

に伐採。 

平塚英史センター副所長から、伐採の仕方やノコギ

リの使い方の説明を受けた後、数人のグループごとに

伐採にチャレンジしました。あいにく寒さ厳しい中で

の作業となりましたが、「初めての体験なので新鮮だ」

と寒さに負けず皆さん大変楽しそうに取り組まれて

いました。1本また 1本と伐採し、切り倒した枝もす

ぐに処理し作

業 が 進 み ま

す。一息いれ

た後は、竹細

工の時間。こ

れは、間伐作

業のお礼とし

てお土産を持

って帰っても

らいたいとの

同センターの

配慮でした。用意されていた真竹と伐採時に剪定した

桜の小枝を使って、自分でつくった竹製花瓶を手にし、

皆さんは「私の作品」と満足げで、充実の校外学習と

なりました。

◆ 43期生の末森さんご夫妻にお聞きしました！ 
 
以前から歴史や史跡

などに興味があり、全

国各地を数多く探訪し

てきたと言われる末森

さんですが、レイカデ

ィア大学にご夫婦で入

学するきっかけは、奥

様の「一緒に学びまし

ょう」との誘いによる

ものでした。 

そして今「入学してよかった！」と熱く話して下さ

り、ご夫婦で入学した感想をお話いただきました。 

＜感想＞ 

・ 学校でのことなど夫婦で共通の話題ができ、会話

も増え、話に花が咲いてとても楽しいです。 

・ 授業で新たな学びが得られ、より地域のことを知

りたくなり、共に出かける楽しみが増えました。 

・ 何にもまして、学校での仲間との出会いが契機と

なり、より前向きな新しい生き方を見つけること

ができました。好きな仲間と共に楽しみたいです。 

ご夫婦ともにとても明るく元気をもらいました♪ 

◆ 44期生の藤原輝雄さんにお聞きしました！ 
 
お知り合いの方からの紹介を受けて入学された技

術畑ご出身の藤原さんですが、入学の動機は今までに

はない“横のつながり”を拡げて行きたいとの思いか

らだそうで、今では誘ってもらって良かったと話して

くださいました。 

クラスに入って多

くの方と接するよう

になり、「非常に刺激

になります」、「前向き

になりました」と即答

いただき、これからは

私の方から入学をお

誘いしたいと話され

ていました。 

何でも、クラス仲間の最年長だそうですが、いろん

なことにチャレンジする旺盛な意欲に頭が下がりま

した。 

そしてまた、このクラスの選択講座「近江の文学・

いかいゆり子先生」の授業での学生の発表を聞いてい

ましたが、仲間同士で刺激し合っている様子が垣間見

え、頼もしくも微笑ましくもありました。 

 Ａ・Ｂ・Ｃルーム 

園芸学科 仲間とともに新体験 
 

北近江文化学科 学生生活について 
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◆ 講義内容など 

・幅広い分野の講師のお話を聴けて幸せです。講義と

体験は、学ぶ楽しさで一杯。「心と身体の健康づくり」

のためになり、人生のプラスになっています。 

・高齢期の健康について得た知識は、これからの生き

方の土台となり、より健康づくりに取り組みたい気

持ちが大きくなりました。 

◆ 仲間との出会い 

・多くの仲間に出会い、色々なことに取り組めて、い

きいきと毎日を過ごしています。 

・いろんな立場の方々と何気ない会話で心が和みま

す。今日も来られて良かった！！と思う仲間です。 

・前向きな方々と出会い、共に学び、ともに笑い、楽

しい時間を共有しています。 

・それぞれの良いところが発揮でき、旧知の仲間のよ

うに思います。これからが益々楽しみです。 

・人生の先輩のお話は心に響きます。仲間の得意分野

や趣味の話、戸外活動もよい刺激になっています。

共感、共鳴、そして発見もあり人生謳歌しています。 

◆ 入学へのアピール 

・人生 100 年時代の今、60 歳まだまだ青年の気持ち

で学生時代を楽しめます。ここでの面白そう、楽し

そう！は、面白かった、楽しかった！となります。 

・レイカディア大学に興味があっても、またの機会に

と先送りせず一歩前へ踏み出してみませんか？ 

人生がより一層楽しくなります。人生これから。 

・第２の人生を考えたとき、今までの環境から少し離

れ、新しい事への挑戦にはもってこいの場です。新

しいコミュニティを増やすって、やっぱり最高です。 

・迷っている方、シニア時代の道標をお探しの方は是

非トライしてください。 

・親を介護しながら、毎回遅刻でも大学に通っていま

すが、周囲は、あたたかく受け止めてくれています。 

・ここには、苦手

なことでもチャ

レンジしてみよ

うという気持ち

になる仲間がい

ます。 

 

 

 

 

ダイジェスト版の報告です。詳細版はサポートの会ホームページに掲載しています。ご覧ください。 

◆アンケート調査対象者 ⇒ レイカディア大学米原校 40期・41期・42期全学科卒業生全員  

◆調査の対象となる期間 ⇒ 令和 3年 10月から令和 4年 9月までの期間における活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業生の地域活動の状況について 

～第２回 アンケート調査のまとめ～ 地域活動プロジェクト  アンケート委員会  

健康づくり学科 44 期全員の一言 
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◆ 校外学習 ｢八幡小学校剪定実習｣ 11月 22日 

43期 23名、サポートの会 8名の参加で実施しまし

た。校長先生挨拶の後、講

師の北村先生から「ここは

小学校の校庭であるため

生徒の安全を第一に心が

けて作業をしてほしい。ま

た、道具などの置忘れの無

いように」との注意を受けました。いつものように 4

班に分かれ班ごとに作業内容の指導を受けての作業

です。中間講評で「松の木の剪定は、いろんな木に慣

れて理屈が分かってから挑戦してほしい」とのお話が

あり、後始末後に先生から松の枝の剪定の仕方を初め

て教えていただきました。参加者全員、食い入るよう

に見つめていたのが印象的でした。 

 

 

◆ 調理実習「焼鯖素麺」11月 18日 

44 期の湖北地方の伝統料理「焼き鯖素麺」調理実

習と講義のサポートを行いました。当授業は、元事務

局員の「郷土の食文化を知り、調理する楽しい授業を」

との思いで実現したものです。伝統料理研究家の肥田

文子先生の指導で、焼鯖の串を外すところから、最後

の盛り付けまで済ませ、

特に男性陣はエプロン、

バンダナ姿も初々しく

始終笑顔でした。午後は

食文化についての講義

でした。 

 

 

◆ 記念植樹 12月 1日 

永らくお世話になった滋賀

県立文化産業交流会館の庭の

一角に、記念の「はなみずき」を植樹しました。 

先日の NHKの TV番組。滋賀県の平均寿命は男性が

全国 1位女性は 2位「なんでなん?」では、減らすべ

きは「塩」「煙」増やすべきは「縁」に滋賀県民は取

り組んでいるからとの内容でした。「縁」ではレイカ

ディア大学が大きく取り上げられていました。健康づ

くり学科部会としてこれからも縁々！と縁ジン！を

かけ続けたいものです。 

 

 

 

 

  

◆ 愛知川河畔林の愛林活動  12 月 12日 

      地域活動プロジェクトリーダー 北川玉恵 

地域活動プロジェクトの一大イベントである｢愛知

川河畔林の愛林活動」を実施しました。素晴らしい好

天に恵まれ、在学生、卒業生を含め 100名超の参加が

ありました。無事に行えたことに感謝いたします。 

前半は「河畔林の会」のご

指導により竹林の整備作業を

行い、後半はクラフトとして

「竹を使ったお正月用の寄せ

植え」に皆さん励んでいただ

きました。事前準備として、

8 月から葉牡丹の育成を始め

ました。また、太い竹の切り出しや、松・クロガネモ

チ等の採取では多くの役員や有志の方に協力してい

ただき、感謝と共に改めて「サポートの会」に大きな

エネルギーを感じました。今後もこの活動を通じて、

在学生、卒業生並びに地域の方との交流ができること

を願っています。 

 

 

◆ ホームページ講座 12月 19日、1月 23日 

彦根キャンパスでの最初の講習会を実施しました。

田井中さん(40 期)が講師を務め、広報・情報室メン

バーが 43 期生と 44 期生のサポートを行いました。

43 期生は 1 年間ホームページに携わっていたので各

学科とも工夫の跡がみられ著しい成長がみられまし

た。44 期生は入学間がないので戸惑いが見られまし

たがサポーターの助言もあり講義が終わるころには

立ち上げ寸前までにこぎつけました。公開が待ち遠し

いです。今後は、講義の内容等を記録し仲間と共用し

43 期生のように充実したホームページに育ててほし

いと思います。 

◆ パワーポイント講座 3月 6日 

 パワーポイント使用法を谷口さん（41 期）から 43

期生と 44期生へ教授していただきました。 

 43 期生は課題学習の発表会を控えていますので熱

心に取り組んでいました。44 期生は初めて経験する

人も多く、質問の手を挙げる学生のサポートで大忙し

でした。44 期生の中には講義の課題で、早速パワー

ポイントを作成し、プレゼンテーションする姿も見受

けられましたので、学習効果に期待が持てます。 
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≪編集後記≫  

事務局の北村龍哉さんが 3 月末で退職されました。永きに

亘って学生をご支援いただき、心より感謝いたします。 

4 月から 45 期学生募集活動が始まり、一人でも多くの方が

レイカディア大学に入学されるように頑張っていきましょう。 

この「大学だより 25 号」が学生募集活動の一助になれば幸

いです。ご多忙の中、取材や原稿執筆にご協力いただきまし

た事務局、サポートの会の皆様に感謝申しあげます。(M.H) 

                      

              

           

健康づくり学科部会 

地域活動プロジェクト  園芸学科部会 

北近江文化学科部会 

広報・情報室 パソコン講習会 
 

第 10 期サポートの会 活動報告（2022 年度下期） 


